
問１　①手指衛生観察チェックリストには、病原体（または感染を引き起こす

可能性がある微生物）の伝播の機会と手指衛生の必要性を引き起こ

す 8 つのタイミングが含まれる。

　　　② WHO の 5 つのタイミングは、世界中で検証および実施されており、

最低限必要なタイミングであると考えられている。

　　　③追加の 3 つの機会は、在宅ケアに特化しており、在宅医療業界のガイ

ドラインに基づいている。

　　　④手指衛生のアドヒアレンスは、看護師が石鹸と水で手洗いを完了する

か、アルコールベースの手指消毒剤を使用した場合に記録された。

　　　⑤最も頻回に観察された手指衛生の機会は、患者の自宅に到着したとき

であった。

　　　

　　　⑥到着時と患者の自宅を出る前の信頼区間が広いことは、この研究にお

いて、看護師の手指衛生の実践に大きなバラつきがあることが示唆

される。
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